
Werktagstouren am Donnerstag und 
                            am Freitag (bis ca. 600 Hm) 
Das jeweilige Ziel oder Änderungen werden am vorhergehenden 
Dienstag in der Wasserburger Zeitung und auf unserer Home-
page unter „Kalender“ bekannt gegeben. 			 
Anmeldung jeweils dienstags und donnerstags von 15 - 18 Uhr
in der AV-Geschäftsstelle, Tel. 08071/40545

Auskunft erteilen die Organisatoren:
	 Max Seitz, Tel. 08071/1414
	 Gabi Bartsch, Tel. 08071/95012
	 Peter Behrend, Tel. 08071/921494
	 Jochen von Benthen, Tel. 08072/8199
	 Peter Behrend, Tel. 08071/921494
	 Petra Gottwald, Tel. 08074/9170762	
	 Siegi Popella, Tel. 08071/7885, 0176/51421947
	 Ludwina Strahlhuber, Tel. 08039/909970
	 Andreas Roder, Tel. 08071/4263
	 Franz Turzin, Tel. 08071/8156
	 Horst Zantner, Tel. 08071/1034746

Treffpunkt: BADRIA-Parkplatz, Zustiegsmöglichkeiten bei der 
RVO-Haltestelle Watzmannstraße und in Griesstätt.
 
Fahrt mit dem Bus (ab 15 zahlende Teilnehmer), sonst Privat-
Pkws (über den Verein dienstreisekaskoversichert).

Abfahrtszeiten: donnerstags von Pfingsten bis Ende der Sommer-
ferien 7 Uhr, sonst 8.15 Uhr; freitags ganzjährig 8.15 Uhr.

Radltouren dienstags von Mai bis Ende September 9 Uhr, im 
Oktober 10 Uhr, mit Siegi Popella. Treffpunkt: Bahnhof Reitmehring.

Winterwanderungen dienstags, von November bis April, 
mit Siegi Popella, Treffpunkt Bahnhof Reitmehring oder nach 
Absprache.

After Work Biketouren rund um Wasserburg jeden 1. Dienstag 
im Monat um 18.00 Uhr (April bis September) mit Robert Huber, 
Treffpunkt Busbahnhof Wasserburg.

Klettertreff DAV Wasserburg jeden Dienstag von Oktober bis 
April in der Kletterhalle Waldkraiburg, von Mai bis September an 
der Realschul-Kletterwand Wasserburg. Es besteht die Möglich-
keit eines unverbindlichen Klettertreffs. Voraussetzung ist das 
Beherrschen der Sicherungstechnik mit eigenem Sicherungsgerät
(siehe Ausbildungsprogramm). 

Achtung!
Aus haftungsrechtlichen Gründen wird von allen Teilnehmern die 
Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein vorausgesetzt.
Nichtmitglieder können nur ausnahmsweise und unter Vorbehalt 
mitgenommen werden!
Bei der Anfahrt im Bus oder vor der Abfahrt mit Privat-Pkws wird 
die Tour besprochen.
Angabe der Schwierigkeitsbewertungen:  leicht = L
				          wenig schwierig = WS
				          schwierig = S
				          extrem schwierig = ES
(Diese Bewertungen sind vereinsintern und entsprechen nicht der UIAA-Norm!)

Gehzeitangaben:   bei Bergtouren Gesamtgehzeit pro Tag; 
                                bei Skitouren Aufstiegszeit pro Tag.
FÜL = Fachübungsleiter im DAV
Trainer C = FÜL Sportklettern, Wanderleiter

Programm 2023



Januar

Sa / So  7. / 8. Januar   8 Uhr   
„Skitouren, Schneeschuhwandern oder bei Schneemangel 
Winterwandern in den Berchtesgadener Alpen“   L - WS
Stützpunkt: ÖAV-Hütte Carl-von-Stahlhaus (1736 m).
1.Tag: Aufstieg von Königssee in ca. 3 - 4 Std. über die Hochbahn 
zur Hütte (ca.1100 Hm) od. kürzer von Hinterbrand (ca. 700 Hm);
nachmittags evtl. Skitour auf den Schneibstein (2274 m).
2. Tag: Kleine Reibn (ca. 5 Std., ca. 800 Hm) oder kürzer über 
Priesberg zu den Hohen Roßfeldern. Schöne Varianten-Abfahr-
ten, wie Bockskehle oder Rugg, sind möglich!
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Di   10.  und   Do   19. Januar   „Klettern im Toprope“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Mi   11. Januar   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“ 
Gasthaus Huber-Wirt, Schöne Aussicht, Wasserburg - Eintritt frei.
Fritz Gottwald: Streifzug durch Vereinstouren

Fr - So   20. - 22. Januar  8 Uhr
„Wintertouren um die Arzmooshütte“   WS
Je nach Verhältnissen und Schneelage werden im Wendelstein-
gebiet Touren mit Skiern oder Bergstiefel gemacht; bis 1200 Hm.
Übernachtung auf der Selbstversorgerhütte unserer Sektion.
Organisatoren: Martin Grandl, 
Claus Fredlmeier (hier Anmeldung Tel. 08071/40156)

So   22. Januar   7 Uhr   „Skitour je nach Schneelage“   L
Je nach Schneelage wählen wir eine leichte Skitour mit max. 
800 Hm und ca. 3 Std. Aufstiegszeit aus.
Anmeldung nur bei den Organisatoren: 
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566,
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

Fr - So    27.-29. Januar 
„Wintersportwochenende im Lungau“   L - WS
Gemeinschaftsfahrt für Jung und Alt sowie für Familien mit 
Kindern in den meist sonnigen und schneesicheren Süden im 
Salzburger Land zum Pistenskifahren (Speiereck, Fanningberg, 
Katschberg und Obertauern), Skitourengehen und  Schneeschuh-
gehen. Es verkehren kostenlose Skibusse! Wir beziehen Quartier 
im Jugendgästehaus (Haupthaus) der Fam. Mauser-Mühltaler (In-
fos unter www.mauser.cc) in Mauterndorf (1123 m). Handtücher 
und Bettwäsche sind vorhanden. Halbpension mit Übernachtung 
53,- € für Erwachsene und  Jugendliche ab 15 Jahren in Mehr-
bettzimmern, 43,-€ für Kinder unter 15 Jahren.
Um die Skitourengeher kümmern sich Erika und Fritz Gottwald.
Geplant sind leichte Skitouren, z.B. Gensgitsch (2279 m) oder 
Nockberge mit Aufstiegszeiten von ca. 3 Std.
Verbindliche Anmeldung bis spätestens 19. Januar
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Sa   28. Januar  „Sturz- und Sicherheitstraining“
(siehe Ausbildungsprogramm)

 

Fr - So   3. - 5. Februar   16 Uhr   
„Skitouren und Tiefschneefahren im Kühtai“   WS
Von der Dortmunder Hütte geht es je nach Schneelage in ca. 
3 Std. von St. Sigmund zur Neuen Pforzheimer Hütte, die vemut-
lich offen ist, dann weiter zum Gleirscher Roßkogel (2994 m), 

Februar



auf den Zwieselbacher Roßkogel (3080 m) oder andere Gipfel. 
Wer sich im Gelände noch nicht so sicher fühlt, kann im Skigebiet 
abseits der Piste das Gelände- und Tiefschneefahren üben. Vor-
aussetzung ist sicheres Befahren von Pisten im Parallelschwung.
Hinweis: Skitourenausrüstung mit LVS, Schaufel und Sonde.
Übernachtung in den neuen 8er-Lagern und DZ auf der Dort-
munder Hütte (Preise siehe Dortmunderhuette.at).
Verbindliche Anmeldung bis 15. Januar in der AV-Geschäftsstelle.
Organisatoren: Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814,
Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Do 9. und Do  16. Februar   „Klettern im Vorstieg“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Sa / So   11. / 12. Februar   7 Uhr   
„Skitouren im Tennengebirge“   WS
Aufstieg von Abtenau zur Laufener Hütte (1726 m) in ca. 3 Std.
Unsere Patensektion Laufen sperrt die Selbstversorgerhütte ei-
gens für uns auf! Ein gemeinsames Abendessen wird organisiert.
Skitourenziele: Hochkarfelderköpfe (2218 m), Edelweißkogel 
(2029 m) und Bleikogel (2411 m).
Verbindliche Anmeldung bis spätestens 7. Februar
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Sa   11. Februar   8 Uhr   
„Schneeschuhtour auf den Spitzstein“   WS
Vom Parkplatz am Erlerberg über die Stoana-Alm in ca. 3 Std., 
ca. 700 Hm, auf den Gipfel des Spitzstein (1569 m); beim 
Abstieg Einkehr im Spitzsteinhaus.
Organisator: Horst Zantner, Tel. 08071/1034746

Mi   15. Februar   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“
Gasthaus Huber-Wirt, Schöne Aussicht, Wasserburg - Eintritt frei.
Jürgen Kinna: Trekking im Lang Tang-Tal, Nepal

So   19. Februar   7 Uhr   
„Skitour Geigelstein - Wandberg“   WS
Von Sachrang (Müllner-Alm) über den Oberkaser auf den Geigel-
stein (1808 m). Dann Abfahrt bis zum Abzweig Ackeralm und 
Querung zur Wandberghütte und auf den Wandberg (1454 m),
dann Abfahrt zurück zum Ausgangspunkt; ca. 1300 Hm, ca. 4 Std.
Anmeldung bei den Organisatoren:
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566,
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

So   19. Februar   „Langlaufkurs Skating oder Klassisch“ 
(siehe Ausbildungsprogramm)

Fr - So   24. - 26. Februar   7 Uhr   „Skitouren, 
Winterwandern und mehr im Salzkammergut“   L - WS
Von Bad Ischl aus werden Ski- und Schneeschuhtouren in der 
Umgebung gemacht, z.B. Leonsberg (1745 m), Loser (1837 m) 
oder von Gosau auf den Hohen Kalmberg (1745 m). Auch die 
Rumpler-Skitour am Dachstein ist eine Option. Pistenskifahren ist 
möglich am Loser, am Krippenstein, im Skigebiet Dachstein-West.
Quartier im Jugendgästehaus Bad Ischl (meist Doppelzimmer, 
ÜF ca. 38.- €).
Hinweise: Teilnehmerzahl 12 Personen, Anmeldung bis spätestens 
31. Januar nur mit Anzahlung von 50.- €; ansonsten müssen 
gebuchte und angezahlte Betten zurück gegeben werden!
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653



So   26. Februar   7 Uhr   
„Skitour Fünfmandling, Kitzbüheler Alpen“   WS
Von der Erla-Brenn-Hütte über die Niederfeld- und Hochfeldalm 
in ca. 4 Std., ca. 1200 Hm, auf den Fünfmandling (2403 m).
Anmeldung nur bei den Organisatoren:
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566, 
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

Fr - So   3. - 5. März   15 Uhr
„Skitouren und Skifahren im Lungau“   L - WS
Von Mauterndorf aus werden je nach Verhältnissen leichte bis 
mittelschwere Skitouren gemacht, bei Aufstiegszeiten von ca. 
3 - 5 Stunden. Mögliche Ziele: Kleiner Königstuhl (2254 m), 
Kleines Gurbitscheck (2378 m), Felskarspitze (2506 m) von Zeder-
haus, Weißenneck (2563 m) u. a.
Quartier im Jugendgästehaus Mauser-Mühltaler (HP 53,- € für 
Erwachsene).
Hinweis: Evtl. können nach Absprache mit dem Organisator 
Skitourengeher schon am Freitag, 6 Uhr, mit einer Fahrgemein-
schaft anreisen; dies bei der Anmeldung angeben!
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen; verbindliche Anmeldung bis 
spätestens 7. März.
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

So   5. März   6 Uhr   
„Skitour Hohe Munde, Mieminger Berge“  S
Von Moos im Leutascher Tal über den Ostgrat in ca. 4 Std.,
ca. 1400 Hm, auf den Ostgipfel der Hohen Munde (2592 m).
Hinweis: Steile, rassige Skitour, nur bei sicheren Verhältnissen 
möglich, evtl. Harscheisen erforderlich!
Anmeldung nur bei den Organisatoren: 
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566,
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

Sa / So   11. / 12. März   6 Uhr   
„Rumpler-Skitour am Dachstein“   WS
Von Obertraun Auffahrt mit der Seilbahn zum Krippenstein 
(2070 m) und Skitour über die Dachstein-Hochfläche zum Huner-
kogel (2687 m), wo eingekehrt werden kann. Weiter über den 
Hallstätter Gletscher auf „Österreichs National-Skiroute“ zur 
Simonyhütte (2205 m), wo genächtigt wird; ca. 5 Std. Anderntags 
leichter Aufstieg zur Dachsteinwarte (2740 m) und Abfahrt nach 
Obertraun (Piste) oder schwieriger mit Pickel und Steigeisen auf 
den Dachstein (2995 m), dann Abfahrt nach Gosau. 
Bei guten Verhältnissen gibt es weitere gute Abfahrtsmöglich-
keiten, z.B. nach Hallstatt.
Teilnehmerzahl max. 16 Personen.
Hinweis: Verbindliche Anmeldung bis spätestens 7. März
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653 

Di   14. März   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“
Gasthaus Paulaner, Wasserburg - Eintritt frei!
Peter Kürschner: Vulkane vor der marokkanischen Sahara

Fr   17. März   20 Uhr   
„Jahreshauptversammlung mit Rechenschaftsberichten“
Gasthaus Paulaner, Wasserburg

März



Sa   18. März   4 Uhr   „Skihochtour Wilder Freiger“   S
Großartige Skihochtour in den Stubaier Alpen für konditions-
starke Skibergsteiger! Von Sulzenau über die Sulzenauhütte in 
ca. 5 Std., ca. 1900 Hm, auf den Wilden Freiger (3418 m).
Hinweis: Evtl. Harsch- bzw. Steigeisen erforderlich!
Anmeldung nur bei den Organisatoren: 
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566,
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

Do - So   23. - 26. März   6 Uhr   
„Ski- u. Schneeschuhtouren im Krimmler Achental“  L - WS
Einsame Skitouren in den östl. Zillertaler Alpen mit Stützpunkt 
Krimmler Tauernhaus (1622 m). Dorthin bringt uns ein Taxi bzw. 
Kettenfahrzeug. Am ersten Tag wollen wir den Graukarkopf 
(2663 m) besteigen oder zum Rainbachsee (2404 m) gehen.
Weitere Skitourenziele: Mannlkarkopf (2873 m), Windbachtal-
kopf (2844 m) und Rainbachspitze (3129 m). Am letzten Tag ist 
die Roßkarscharte (2690 m) evt. mit Gabler (3263 m) und Abfahrt 
nach Gerlos geplant.
Die Fahrt ist auch für Schneeschuhgeher gut geeignet. Sie können 
den einsamen, wilden Talschluß des Krimmler Achentals und die 
Seitentäler erkunden.
Hinweis: Pauschale für 3 Nächte mit Halbpension inkl. Transfer 
im Standardzimmer 235,- €, mit Zugang zum Wellnessbereich 
mit Sauna, im Komfortzimmer 295,- €, Lager 190,- €
Um sehr frühzeitige und verläßliche Anmeldung bis spätestens 
Ende Februar wird gebeten!
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Do - So   13. -16. April   5 Uhr   
„Skitouren in den Hohen Tauern, Mallnitz“   WS
Wir fahren über Bad Gastein und die Bahnverladung an die 
Alpensüdseite ins Bergsteigerdorf Mallnitz (1191 m), wo 2 Ferien-
wohnungen gebucht sind (Preis pro Person ca. 25.- €) und herr-
liche Skitouren auf uns warten. In der Nähe gibt es Restaurants 
fürs Abendessen, das gemeinsame Frühstück wird organisiert.
Folgende Skitouren sind geplant: Hagener Hütte (2446m), Roma- 
tenspitze (2696 m), Kleiner Ankogel (3096 m), Säuleck (3086 m); 
Aufstiegszeiten ca. 2 - 5 Std. Seilbahnen können die Aufstiegs-
zeiten verkürzen; meist kann jeder so weit gehen, wie er will.
Teilnehmerzahl max. 10 Personen. Anmeldung bis 30. März.
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

So  16. April   „Klettersteigkurs für Anfänger“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Fr - So   21.- 23. April   „Klettern von der Halle an den Fels“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Fr - Mo   28. April - 1. Mai   „Treffen mit unserer 
Patensektion Laufen auf der Wasserburger Hütte“
Organisatoren: Petra Hofmann, Tel. 08038/2549828,
Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

April



Mai

Do / So   4. - 7. Mai   6 Uhr   „Frühlingswanderungen und 
Radltouren zu Highlights in der Wachau“   L
Wanderungen bei Spitz, Dürnstein und im Dunkelsteiner Wald 
durch Weinberge und über felsige Berge mit herrlichen Aus-
blicken hinab zur Donau. Tagesetappen mit leichtem Gepäck, bei 
Gehzeiten von ca. 4 - 6 Std. Vor Ort werden öffentliche Verkehrs-
mittel und die Rollfähre genutzt. Die leichten, aber teiweise 
bergigen Radltouren werden ähnliche Ziele wie die Wanderer 
ansteuern, ggf. zuletzt zu Fuß (Bike and Hike).
Quartier im Radlerhof Kienesberger in Aggstein (ÜF 40.- €).
Hinweis: Teilnehmerzahl 15 Personen, Anmeldung bis spätestens 
18. April. Wer mag, kann sein Fahrrad mitnehmen; dies bei der 
Anmeldung bekanntgeben.
Organisator für die Radltouren: Fritz Gottwad, Tel. 08073/2653,
für die Wanderungen: Horst Zantner, Tel. 08071/1034746

Alle Hüttengäste sind herzlich eingeladen!

Sa   6. Mai   8 Uhr   „Holzaktion und Hüttenputz“
auf der Wasserburger Hütte (1080 m) am Oberen Arzmoos
Hinweis: Verpflegung und Nächtigung sind kostenlos!
Auskunft: Hüttenreferent Rupert Altermann, Tel. 08039/408714

So   14. Mai   “Kletterkurs“
(siehe Ausbildungsprogramm)

So / Sa   14. - 20. Mai   9 Uhr   „Radltour von Wasserburg 
ins Salzkammergut und zurück“   WS
Von Wasserburg nach Braunau, durch den Kobernaußer Wald,
Lenzing am Attersee, Bad Ischl, St. Gilgen, Wiestalstausee, 
Elsbethen, Salzburg, Obertrumer Seen, Laufen, Burghausen, 
Altötting, Wasserburg. Tagesetappen von je ca. 80 km.
Radltour mit vielen Möglichkeiten, z.B. Abstecher zu Sehens-
würdigkeiten und Gipfeln, Baden usw.
Hinweise: Teilnehmerzahl 12 Personen, Anmeldung bis spätestens 
11. April, Teilnehmerbeitrag 14.- €
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

So   21. Mai   „Klettersteigkurs Stripsenjoch, Wilder Kaiser“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Sa - Mo   27. - 29. Mai   „Alpin-Ausbildung, Blaueishütte“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Einladung an alle Sektionsmitglieder, die ihren 60. Geburtstag
schon gefeiert haben!

Sa   3. Juni   9 Uhr   „Seniorentag auf der Arzmooshütte“
Gemütliches Beisammensein auf der Wasserburger Hütte.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt; kostenlose Busfahrt!
Anmeldung frühzeitig in der AV-Geschäftsstelle, Tel. 08071/40545 

Juni



Sa   17. Juni   7 Uhr   
„Ramsauer Almerlebnisweg im Lattengebirge“   L 
Vom Parkplatz Schwarzbachwacht über die Mordau-Alm und das 
Jochköpfl (1575 m) mit herrlichem Ausblick zur Lattenberg-Alm und 
zur Moosen-Alm; von dort zurück zum Ausgangspunkt; ca. 4.5 Std.,
ca. 650 Hm. Einkehr unterwegs oder im Gasthaus Wachterl.
Organisatorin: Petra Hofmann, Tel. 08038/2549828

Fr - So   23. - 25. Juni   „Eisausbildung“
(siehe Ausbildungsprogramm)

So   25. Juni   6.30 Uhr   „Karwendel-Rundtour“   L
Von Hinterriß (928 m) durch das Rohntal zur Rohntalalm (1266 m), 
dann hinauf zur Torscharte (1835 m) und zum Torkopf (2014 m).
Der Abstieg erfolgt über die Torbachalm und das Tortal zurück nach 
Hinterriß; ca. 5.5 Std., ca. 1050 Hm.
Anmeldung beim Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Fr - So   30. Juni - 2. Juli   7 Uhr   
„Almwanderungen im Gasteiner Tal“   L
Ein Vereinsmitglied hilft immer mal auf der Heinreichalm (1688 m) im 
Gasteiner Tal einer Almbauernfamilie. Auf ihre Empfehlung wurde
die Alm mit max. 20 Betten für 2 Nächte gemietet (ÜF, mit Hütten-
schlafsack, Dusche, Schwimmteich 23.- €). Am Anreisetag steigen 
wir von Unterberg über den Salzburger Almenweg und das 
Hahnbalzköpfl (1862 m) auf zur Heinreichalm; ca. 4 Std.
Wir machen Wandertouren zu den umliegenden Bergen, wie 
Bernkogel (2325 m), Katzinger (2155 m) und Tagkopf (2085 m) 
bei Gehzeiten von ca. 3 - 6 Std. Es gibt gemeinsames Abendessen 
und evt. einen Grillabend. Teilnehmerzahl max. 15 Personen.
Hinweis: Verbindliche Anmeldung bis 20. Juni!
Organisatoren: Hiltrud Scheuring, Tel. 01575/6611345,
Fritz Gottwald, Tel 08073/2653

Do - So   6. - 9. Juli   13 Uhr   „Klettersteige, Grate und 
schöne Gipfel im Steinernen Meer“   WS - S
Aufstieg von Bachwinkl zur Peter-Wiechenthaler-Hütte (1707 m). 
Am Freitag über den Wildental-Klettersteig (B/C) auf das 
Persailhorn (2347 m), von hier über das Mitterhorn (2491 m) und 
das Ahlhorn (2481 m) zum Achselhorn (2467 m), dann Abstieg 
über die Weißbachscharte. Am Samstag über den Südwand-Klet-
tersteig (B/C) auf das Persailhorn und wieder über den Grat zum 
Mitterhorn; von dort zum Breithorn und zum Riemannhaus zur 
Übernachtung. Am Sonntag über Schönegg und den Wurmkopf 
auf die Schönfeldspitze (2653 m), dann Abstieg zum Parkplatz.
Gehzeiten bis ca. 7 Std.
Hinweis: Für die Tour ist absolute Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit und Klettersteigerfahrung Vorraussetzung und eine kom-
plette Klettersteigausrüstung erforderlich!
Teilnehmerzahl: 9 Personen. Verbl. Anmeldung bis 8. Juni beim 
Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Fr - So   7. - 9. Juli   6 Uhr   „Rund um die Büllelejoch-Hütte, 
Sextener Dolomiten“   L - S
Um die Hütte gibt es verschiedene Möglichkeiten zum Berg-
steigen, Wandern und Klettersteig-Gehen, z.B. Paternkofel, 
Toblinger Knoten oder um den Zwölfer. Touren bis ca. 1400 Hm.
Hinweis: Komplette Klettersteigausrüstung erforderlich!
Organisatoren: Claus Fredlmeier (Anmeldung Tel. 08071/40156), 
Martin Grandl

Juli



Mi - Sa   19. -22. Juli   6 Uhr   
„Durchquerung der Schober-Gruppe“   S
Im unbekannten Teil der Hohen Tauern geht es auf viele 3000er.
Am ersten Tag vom Gradertal Aufstieg, vorbei an 3 Seen, zur 
Noßberger Hütte (2488 m), Übernachtung. Von hier aus können 
mehrere 3000er bestiegen werden, z.B. Großer Friedrichskopf 
(3134 m) oder Keeskopf (3081 m). Anderntags Aufstieg zur Hom-
scharte (2958 m) - von hier aus können geübte Alpinisten den 
Kreuzkopf (3103 m) besteigen - und dann weglos zur Eberfelder 
Hütte, Übernachtung. Nachmittags können noch das Böse Weibl 
(3121 m), der Rote Kopf (3281 m) oder der Hornkopf (3251 m) 
bestiegen werden. Am nächsten Tag über den Wiener Höhenweg 
zur Glorer Hütte (2642 m), dann Abstieg zum Glocknerhaus und 
von dort mit dem Taxi (10,- € pro Person) zurück ins Gradertal.
Hinweis: Die Tour ist wegen ausgesetzter Wegpassagen nur für 
schwindelfreie und erfahrene Bergsteiger geeignet!
Verbindliche Anmeldung bis 22. Juni bei der 
Organisatorin Luna Ziegler, Tel. 0157/80881327

So - Sa   23. - 29. Juli   8 Uhr  
„Hüttentour Berliner Höhenweg, Zillertaler Alpen“   L - WS
Wir starten in Finkenberg und übernachten auf der Gamshütte,
Friesenberghaus, dem Furtschagelhaus, der Berliner Hütte (denk- 
malgeschützt), der Greizer Hütte und der Kasseler Hütte; am     
letzten Tag Abstieg zur Grüne-Wand-Hütte und mit dem Bus 
zurück nach Finkenberg. Gehzeiten bis ca. 9 Std.
Hinweis: Da wir uns ständig zwischen 2000 und 3000 m Höhe 
befinden, ist alpine Ausrüstung erforderlich!
Teilnehmerbegrenzung auf 12 Personen; Teilnahmegebühr 14.- €
Verbindliche Anmeldung bis 30. April beim Organisator
Andreas Roder, Tel. 08071/4263

Fr - So   28. - 30. Juli   „Kombinierte Hochtour über den 
Bianco-Grat auf den Piz Bernina“   ES
Von Pontresina (1774 m) im Engadin durch das Rosegtal zur Tschier-
vahütte (2583 m); ca. 2,5 Std., ca. 850 Hm. Anderntags zur Fuorcla 
Prievlusa (3426 m), Klettersteig B, dann auf dem Bianco-Grat (III, Eis 
bis 40 °) auf den Piz Bernina (4049 m); ca. 1500 Hm. Abstieg über 
den Spallagrat (III, mit Abseilen) zum Rifugio Marco e Rosa (3597m), 
Übernachtung; ca.10 - 12 Std. 
Am Sonntag Abstieg über die Fuorcla Crast`Agüzza (3591 m) und 
den Fortezzagrat (II) durch das Morteratsch-Tal nach Morteratsch 
und mit dem Zug zurück nach Pontresina.
Alternativ kann von der Fuorcla Crast`Agüzza die Überschreitung
des Piz Palü (3900 m) mit Abstieg zur Diavolezza gemacht 
werden; von dort mit der Seilbahn runter zum Berninapaß und 
mit dem Zug zurück nach Pontresina.
Hinweis: Keine Führungstour! Nur für selbständige Alpinisten 
mit guter Kondition, die den 3. Schwierigkeitsgrad und das 
Gehen im steilen Eis problemlos beherrschen! 
Komplette Kletter- und Eisausrüstung erforderlich.
Information und Anmeldung bei den Organisatoren:
Max Thome, Tel. 0176/32850821, 
Christoph Drexler, Tel. 0176/11110428

Fr - So   28. - 30. Juli   13 Uhr   
„Die wilden Mieminger Berge mit Klettersteig-Gehen“   S
Aufstieg von Telfs durch die Zimmerbachklamm auf die 
Neue Alpl-Hütte (1504 m). Am Samstag über den Hintereggen- 
und dem Niedere-Munde-Steig zum Einstieg des anspruchsvollen 
Adler-Klettersteig (600 Hm, D) und hinauf zum Karkopf (2469 m). 



Am Sonntag über den Dengg`n Edi-Steig und das Wetterkreuz 
(1920 m) auf die Hohe Wand oder auf die Hochwand (2715 m).
Nach Einkehr in der Hütte Abstieg über die Hirschböden.
Gehzeiten bis ca. 6.5 Std., ca. 1250 Hm.
Hinweis: Schwindelfreiheit, Trittsicherheit, Klettersteigerfahrung
und eine komplette Klettersteig-Ausrüstung sind erforderlich!
Teilnehmerzahl: 8 Personen.
Verbindliche Anmeldung bis 30. Mai beim
Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Fr - So   4. - 6. August   „Von der Halle an den Fels“
(siehe Ausbildungsprogramm)

Fr - So   4.- 6. August   6 Uhr  
„Hochschober-Überschreitung“  WS
Anreise zur Leibnitzbachbrücke und Aufstieg in ca. 2 Std. zur 
Hochschoberhütte (2232 m), wo wir übernachten. Nachmittags in 
ca. 1.5 Std. auf den Törlkopf (2755 m). Am Samstag Überschreitung 
des Niederen (3056 m) und des Hohen Prijak (3064 m). 
Am Sonntag Überschreitung des Hochschober (3242 m); ca. 900 Hm.
Auf dem Rückweg Einkehr in der Hütte und dann Abstieg.
Hinweis: Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition 
erforderlich!
Organisatoren: Martin Grandl, Anmeldung Tel. 0170/5345448,
Claus Fredlmeier

Fr - Di   11. - 15. August   „Antelao, der König der Dolomiten, 
und Sorapis-Spitze“   S
Anreise und Aufstieg zum Quartier Rif. San Marco (1823 m) in der 
Sorapis-Gruppe bei Cortina d` Ampezzo. Von dort Besteigung des
Antelao (3264 m), II-er-Gelände, und der Sorapis-Spitze (3205 m).
Es besteht auch die Möglichkeit, den Monte Pelmo (3168 m) zu 
besteigen oder Klettersteige, z.B. Mont Strobel (C) im Pomagag-
non zu begehen. Tägliche Gehzeiten ca. 6 - 8 Std.
Hinweis: Für diese Tour ist absolute Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit, Alpin- und Klettersteig-Erfahrung Voraussetzung und eine 
komplette Klettersteig-Ausrüstung erforderlich!
Teilnehmerzahl: 8 Personen; verbindliche Anmeldung bis 7. Juli 
beim Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Sa / So   26. / 27. August   7 Uhr   
„Wanderungen im Lungau“   L
Abfahrt in Stein a. d. Traun (Parkplatz bei der Brauerei) und 
Fahrt mit Pkw`s zum Prebersee (1504 m) bei Tamsweg im Lungau.
Rundweg um den See mit Bademöglichkeit und Aufstieg zur 
Preberhalter Hütte (1862 m), dort Einkehr, weiter auf den Lach-
riegel (2125 m) und runter zur Praschalm (1754 m). Auf der urigen 
Hütte werden die gesammelten Heidelbeeren und Schwammerl für 
uns zubereitet. Abends geht es in die Blockhaussauna. Am Sonntag 
Aufstieg zur Golzhöhe (2580 m) und Abstieg zum Prebersee. Bei der 
Rückfahrt Abstecher zum Johannes-Wasserfall in Obertauern.
Hinweis: Schlafsack u. Saunahandtücher mitnehmen; Getränke sind 
auf der Hütte vorhanden. Unkostenbeitrag 25,- € zzgl. Fahrtkosten. 
Organisator: Fred Wiener, Tel. 08623/9850333

August



Fr - So   1. - 3. September   13 Uhr   “Klettersteige 
und Gipfel in den Leoganger Steinbergen“   S
Von Weißbach bei Lofer Aufstieg zur Passauer Hütte (2051 m).
Am Samstag Überschreitung von Hochzint (2246 m) und Birn-
horn (2634 m), dann auf dem Rückweg zur Hütte noch auf das 
Kuchelhorn (2507 m). Nachmittags über den kurzen Leogang-
Nord-Klettersteig (C/D) auf das Fahnenköpfl (III). Am Sonntag 
quer durch die Steinberge über Kuchelschneid (2437 m), Reisen-
sandscharte (2304 m), Hundshörndl (2470 m), Griesener Rot-
schartl auf das Hochbrett (2467 m), dann Abstieg nach Grießen.
Gehzeiten bis ca. 6.5 Std., bis ca. 1450 Hm.
Hinweis: Für diese Tour ist absolute Schwindelfreiheit, Tritt- 
sicherheit und Klettersteig-Erfahrung Voraussetzung und eine 
komplette Klettersteig-Ausrüstung erforderlich!
Teilnehmerzahl: 8 Personen. Verbl. Anmeldung bis 6. August 
beim Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

So - Sa   3. - 9. September   5 Uhr   
„Fahrt in die Hohe Tatra“   L - WS
Gemeinschaftsfahrt unter Bildung von Fahrgemeinschaften in die 
Slowakei nach Nova Lesna bei Poprad. Bei der Anfahrt längere Pau-
se in Hainburg mit Wanderung auf den Braunsberg. In Nova Lesna 
beziehen wir günstige und einfache Zimmer in der Pension Oravec. 
Wir kennen die Gastgeber seit 30 Jahren von vielen Tatra-Fahrten. 
Wir machen Wanderungen in der Hohen Tatra, der einsamen West-
Tatra, der Niederen Tatra und im Slowakischen Paradies. 
Schöne Städte, wie Kezmarok und Levoca, die Zipser Burg, Höhlen 
und Thermalbäder können besucht werden. 
Auch Radltouren sind möglich.
Teilnahmebeitrag 14.- €. Anmeldeschluß 24. August
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Sa / So   2. / 3. September   7 Uhr
„8-Tausender-Wanderung im Bayerischen Wald“  L
Von Eck bei Arnbruck über 8 Gipfel, die alle über 1000 Meter hoch 
sind, in ca. 6 Std. zur Chamer Skihütte (Übernachtung). 
Am Sonntag in ca. 2 Std. auf den Großen Arber (1458 m) und über 
die Rieslochfälle in ca. 3 Std. nach Bodenmais.
Info und verbindliche Anmeldung bis 10. August beim 
Organisator Horst Zantner, Tel. 08071/1034746

So   10. September   7 Uhr   „Rundtour über die 
Breiteggspitze in der Wildschönau“   L
Von der Schönangeralm (1173 m) über die Breiteggalm auf die 
aussichtsreiche Breiteggspitze (1868 m) mit schönem Blick auf die 
Krimmler Tauern. Abstieg entlang des breiten Grats zum Siedlerjoch 
(1689 m) und zurück zur Schönangeralm; dort Einkehr. Es kann auch 
noch die Wildkarspitze (1961 m) und der Breiteggern-Gipfel (1981m)
bestiegen werden; ca. 4 Std., ca. 800 Hm; über Wildkarspitze und 
Breiteggern-Gipfel ca. 1 Std. mehr.
Organisatorin: Petra Hofmann, Tel. 08038/2549828

Sa - So   16. - 23. September   6 Uhr   
„Bergtouren und Meer - Julische Alpen / Italien“   WS
Vom schönen Quartier Hotel La Baita im netten Dorf Malborghetto
aus machen wir Bergtouren in der Umgebung, z.B. im Saisera-Tal, 
am Predil-Paß oder auf den Montasch (2754 m). Auch ein Ausflug an 

September



die Adria nach Grado zum Baden ist geplant (ca. 130 km einfach!)
Malborghetto liegt südlich von Tarvisio in Friaul-Julisch Venetien am 
Alpe-Adria-Radweg.
Hinweis: HP im Hotel 78.- € pro Person; eingeschlossen ist eine  
Gästekarte mit umfangreichen kostenlosen Leistungen, wie z.B. die 
Seilbahnen in der Nähe.
Anmeldung bis spätestens 31. Mai
Organisator: Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Fr - Sa   22. - 23. September   13 Uhr
„Schrankogel-Überschreitung, Ötztaler Alpen“   S
Fahrt ins Ötztal nach Gries (1599 m) und Aufstieg zur Amberger 
Hütte ((2135 m). Anderntags bei teils leichter Blockkletterei auf den 
Schrankogel (3496 m); Abstieg über den Normalweg; eventuell
Steigeisen erforderlich!
Hinweis: Keine Führungstour; nur für Bergsteiger, die das Gehen im 
ausgesetzten Gelände sicher beherrschen!
Infos und Anmeldung bei den Organisatoren: 
Christoph Drexler, Tel. 0176/11110428,
Max Thome, Tel. 0176/32850821

Fr - Di   29. September - 3. Oktober   6 Uhr
„Wander- und Bergtouren im Kleinwalsertal“   L - WS
Geplant sind Gottesackerplateau, Hoher Ifen (2230 m), 
Breitachklamm, Walser Kulturweg, Fellhorn (2038 m) und 
Schwarzwasserhütte. 
Quartier in der Selbstversorger-Unterkunft Sonnenbühlhütte in 
Hirschegg. Gemeinsame Mahlzeiten werden organisiert.
Hinweis: Verbindliche Anmeldung bis spätestens 31. August
Organisatoren: Fred Wiener, Tel. 08623/9850333,
Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

So   8. Oktober   6.30 Uhr   „Bergtour im Koasa“   WS
Der Wilde Kaiser bietet viele Gipfelziele, z.B. den Scheffauer, 
die Ellmauer Halt oder das Lärcheck. Das genaue Ziel wird noch 
bekanntgegeben; bis ca. 1600 Hm, ca. 8 Std.
Organisatoren: Claus Fredlmeier, Anmeldung Tel. 08071/40156,
Martin Grandl

Di  10. Oktober   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“
Gasthaus Paulaner, Wasserburg - Eintritt frei!
Maria und Wolfgang Rosenwirt: Streifzüge durch die Einsamkeit

Fr - So   13. - 15. Oktober   16 Uhr
„Südseitige Touren im Wettersteingebirge“   WS
Fahrt nach Leutasch; Übernachtung in der Pension Fuirerhof. 
Am Samstag Überschreitung der Gehrenspitze (2367 m). Der 
Aufstieg erfolgt direkt von der Pension aus, Abstieg über das
Scharnitzjoch und die Wettersteinhütte (Einkehrmöglichkeit)
oder Gassl und Puitegg. 
Am Sonntag Besteigung der Arnplattenspitze (2171 m) und der 
Großen Arnspitze (2196 m); ca. 6.5 Std., ca. 1350 Hm.
Verbindliche Anmeldung bis 10. September beim 
Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Fr - So   20. - 22. Oktober   6 Uhr   
„Goldener Oktober im Lungau“   L - WS
Zum Saisonende besuchen wir Mauterndorf und das gute Quar-
tier bei der Familie Mauser-Mühlthaler (Preis für HP ca. 55.- €),

Oktober



um dort schöne südseitige Wanderungen und Bergtouren zu 
unternehmen. Es werden Touren sein, die wir bisher nicht 
kennen, wie z.B. die Sternspitze (2497 m) - ein grandioser 
Aussichtsberg - von St. Veit aus; am Samstag das Rupprechtseck 
(2591 m) vom Etrachsee aus; am Sonntag von der Laßhoferalm 
im Lessachtal zu den 3 Landschitzseen - wunderbare Bergseen - 
und auf das Schöneck (2541 m).
Gehzeiten ca. 3 - 4 Std., ca. 1200 Hm. 
Hinweis: Es sind kürzere und leichtere Varianten möglich!
Verbindliche Anmeldung bis 5. Oktober
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Sa   1. Oktober   9 Uhr
„Hoagarten auf der Arzmooshütte“
Für das leibliche Wohl ist gesorgt; kostenlose Busfahrt!
Anmeldung frühzeitig in der AV-Geschäftsstelle, Tel. 08071/40545

So   22. Oktober   13.30 Uhr
„Alpaka-Wanderung bei Gars am Inn“   L
Die in den südamerikanischen Anden beheimateten Alpakas sind 
soziale, in Gruppen lebende Tiere. Einige davon erwarten uns in 
Grub bei Gars zu einer gemütlichen Wanderung. Treffpunkt ist
der Parkplatz der Klosterbrauerei, von dort zum Hof der Familie 
Hemetmayr. Begrenzte Teilnehmerzahl. Dauer ca. 2 Std. 
10.- bis 15.- € pro Person; Kinder unter 5 Jahren kostenlos.
Infos und Anmeldung: 
Petra Hofmann, Tel. 08038/2549828 oder 0151/57790070

So   29. Oktober   7 Uhr   
„Karwendel-Rundtour Rappenspitze und Wechselkopf“   WS
Von Hinterriß (928 m) geht es durch das Rohntal und die Rohntal-
alm (1266 m) auf die Rappenspitze (1835 m), dann weiter über die 
Wechselschneid auf den Wechselkopf (1834 m). Dann zwischen 
Wechselkopf und Steinkarspitze über einen Steig hinunter zum 
Rohntalboden und der Rohntalalm zurück nach Hinterriß; 
ca. 6 Std., ca. 1050 Hm.
Anmeldung beim Organisator Reinhard Lohmann, Tel. 0160/8232814

Do - So   2. - 5. November   6 Uhr
„Herbstwanderungen in den Dolomiten“  L
Gemeinschaftsfahrt nach Toblach in Südtirol zum Quartier 
„Hotel Rosengarten“. Von dort aus machen wir südseitige Tages-
wanderungen in den Sextener Dolomiten, in der Sennes-Gruppe 
sowie im Gsieser Tal.
Hinweis: Anmeldeschluß 5. Oktober, max. 20 Teilnehmer, jeder 
wird verbindlich gebucht! Bitte angeben, mit wem man ins 
Zimmer möchte und in welche Zimmerkategorie!
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Mi  15. November   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“
Gasthaus Huber-Wirt, Schöne Aussicht, Wasserburg - Eintritt frei!
Annette Dether: Wandern durch die Welt

Mi   22. November   „Einstieg ins Bouldern“
(siehe Ausbildungsprogramm)
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Fr - So   1. - 3. Dezember   15 Uhr   „Winterwanderungen und
Christkindlmärkte am Wolfgangsee“   L
Quartier im Jugendgästehaus in St. Gilgen am Wolfgangsee. 
Am Abend kann noch der Christkindlmarkt vorm Haus besucht
werden. 
Am Samstag Winterwanderung auf den Schafberg (1783 m) oder 
den Vormauerstein (1450 m), von hier Abstieg nach St. Wolfgang
zum Christkindlmarkt. Rückfahrt mit dem Schiff.
Am Sonntag gehen wir über den Mondseeberg auf den 
Kulmspitz (1095 m). Alles südseitige, sonnige Wanderungen!
Hinweis: Um verbindliche Anmeldung bis 31. Oktober wird 
gebeten! Ggf. ist die Anreise mit einer Fahrgemeinschaft nach 
Absprache mit den Organisatoren auch früher möglich!
Organisatoren: Erika und Fritz Gottwald, Tel. 08073/2653

Fr   8. Dezember   19 Uhr   
„Ehrenabend mit anschließender Adventfeier“
Gasthaus Paulaner, Wasserburg

So   8. Januar   7 Uhr   „Skitour je nach Schneelage“   WS
Je nach Schneelage unternehmen wir eine Skitour mit ca. 3 Std.
Aufstiegszeit und ca. 1000 Hm.
Organisatoren: 
FÜL Stefan Seitz, Tel. 0157/88301566,
Günther Schwaninger, Tel. 08071/40866

Mi  8. Januar   20 Uhr   „Vereinsabend mit Vortrag“
Gasthaus Huberwirt, Schöne Aussicht, Wasserburg - Eintritt frei!

Dezember
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Mit dem Strahlhuber-Bus sind wir zu allen Jahreszeiten bei unseren 
Vereinsfahrten sicher und umweltschonend unterwegs


